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 S p e i s e p l a n 
 für die Woche vom 04.11.2019 bis 10.11.2019 (45. Kalenderwoche 2019) 

 
Montag Essen1: Linseneintopf(i,h) mit Kaßler(i,6,2), Brot/Brötchen(a), Obst  4,50 €                    

 Essen2: Schweinesteak mit Champignons(a,g) und Spätzle(a,c) 4,50 € 

Dienstag Essen1: Milchreis(g) mit Zucker und Zimt, Kompott 4,50 € 
 Essen2: Gebr. Schweineleber mit Zwiebelsoße(i,a,j) und Püree(8,9,g)  4,50 € 

Mittwoch     Essen1: Bratklops(a,c) mit Erbsengemüse(a) und Kartoffeln(5) 4,50 €                                                                 
 Essen2:  Kartoffel-Gemüse-Auflauf(a,c,g) mit Käse(g) überbacken, Dessert(g) 4,50 €                                                                 

Donnerstag  Essen1: Backfisch(a,c,d) mit Senfsoße(i,a,j) und Kartoffeln(5), Obst 4,50 €               
Essen2: Tafelspitz(i) in Meerrettichsoße(a,i) mit Kartoffeln(5), Salat 4,50 €      Essen 2: gebratenes Fischfilet mit Kräutersoße und Kartoffeln, Salat (*5)               Essen1:   

Freitag Essen1: Schinkennudeln(a,c,9,2) mit Tomatensoße(i,a) dazu Salat 4,50 € 
 Essen2: Rippchen(i) auf Sauerkraut(a) mit Kartoffelpüree(8,9,g) 4,50 € 

 

Samstag:  Hochzeitssuppe(i,a,c) mit Eierstich(a), Fleischklößchen, Brötchen(a), Dessert(g) 4,50 € 

Sonntag:  Hähnchenschenkel(i,a) mit Rotkohl(a) und Thür. Klößen(8,9,a) 5,50 € 

 

  

Täglich im Angebot (Montag-Freitag): 

 Salat:  Hausgemachter Eiersalat(c,g) auf Blattsalat dazu Brötchen(a) 4,50 € 

  Angebot1: Herzhafte Gulaschsuppe(i,a,j) mit  Brot/Brötchen(a), Dessert(g) 4,50 € 
  Angebot2: Tortellini(a,c) mit Spinat-Käse-Soße(i,a) dazu Salat 4,80 € 
  
   
*Zusatz und Konservierungsstoffe: 1 – Farbstoffe, 2 – Konservierungsstoffe, 3 – Geschmacksverstärker, 4 – Phosphat, 5 – 

geschwefelt, 6 –    Nitrit, 7 – Nitrat, 8 – Stabilisator, 9 – Antioxidationsmittel 

* Allergene: a-Glutenhaltiges Getreide (Weizenmehl), b-Krebstiere, c-Ei, d-Fisch, e-Erdnüsse, f-Sojabohnen, g-Milch(Laktose), h-                                   

Schalenfrüchte, i- Sellerie,  j-Senf, k-Sesamsamen, l-Schwefeldioxid/Sulfite, m-Lupinen, n-Weichtiere)                                                         
 

- Alle Speisen sind zum sofortigen Verzehr bestimmt ! - 
 - Das Essen bitte einen Tag im Voraus bestellen - 
 - Änderungen bis 9:00 Uhr täglich möglich - 
 - Änderungen vorbehalten ! – 

 ESSENBESTELLUNG für die Woche vom 04.11.2019 bis 10.11.2019   (45. KW 2019) 

 

 

 

 

 

Unterschrift: 
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